
 
 

 
 

-REPRISE DU SPORT 
-ENTRETIEN DE SA 
CONDITION PHYSIQUE 

 
 

 

Entrainement mardi et jeudi de 18h45 à 

20h30 Licence Loisir : 170€ l'année 
 
 

 

CONTACT ET RENSEIGNEMENTS 

ISABELLEJR@HOTMAIL.FR 

INSCRIPTION : HTTPS://WWW.PLESSIS- 

ATHLE.FR 

mailto:ISABELLEJR@HOTMAIL.FR
http://www.plessis-/

